
LA COMIDA PERFECTA
No es sólo un delicioso batido. Es un suplemento 
balanceado que favorece una alimentación más 
completa.

¿QUÉ ES ISASHAKE?
 
Es un delicioso, práctico y nutritivo
suplemento hecho  con Proteína de 
suero de leche sin desnaturalizar, 23 
Vitaminas y minerales y endulzado con 
Fruto del Monje.

¿PORQUÉ TOMAR 
ISASHAKE?

Es un nutritivo batido que te aporta 
proteína de alta calidad, carbohidratos 
que suministran energía, grasas buenas 
(HDL) y las vitaminas y minerales que 
necesitas diariamente para mantenerte 
saludable.

MODO DE USO:

    Mezcla 2 medidas de Isashake en     
    240 ml de agua fría  purificada y agite  
    vigorosamente hasta lograr una        
    textura cremosa.

Porciones:

-  Mujeres: Servir 2 Scoops en 240 ml.
-  Hombres: Servir 3 Scoops en 300 ml    
  (máximo 400 ml). 

ENZIMAS 
ACTIVAS

Contiene un bajo índice 
glucémico con enzimas 
activas que ayudan a 

mantener el control de 
peso.

SATISFACE
Isashake ayuda a generar 

saciedad gracias a su 
concentrado de proteína y 

sus  23 vitaminas y 
minerales de origen 

natural.

CRECIMIENTO 
MUSCULAR

Constituida de proteína de 
alta calidad sin 

desnaturalizar para 
estimular el crecimiento 

de músculos 
magros.

INGREDIENTE 
PRINCIPAL: PROTEÍNA 
DE SUERO DE LECHE.

De la mas alta pureza sin 
desnaturalizar, para  ayudar a 
mantener en buen estado tus 

músculos y aumentar su 
volumen.

Este producto no es un medicamento. El consumo de este producto 
es responsabilidad de quien lo recomienda y de quien lo usa.
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Información Nutrimental
Porciones por Envase: 21
Tamaño de la Porción: 2 Medidas (40 g)

Contenido Energético
Proteínas
Grasas (lípidos)
  Grasa saturada

  Grasa trans

  Grasa poliinsaturada

  Grasa monoinsaturada

  Colesterol

Carbohidratos
(hidratos de carbono)
  Azúcares

Fibra Dietética
Sodio
Potasio

Betacaroteno

Vitamina C (ácido ascórbico)

Calcio

Hierro

Vitamina D (colecalciferol)

Vitamina E (tocoferol)

Vitamina B1 (tiamina)

Vitamina B2 (riboflavina)

Vitamina B3 (niacina)

Vitamina B6 (piridoxina)

Ácido Fólico (folacina)

Vitamina B12 (cianocobalamina)

Biotina

Vitamina B5 (ácido pantoténico)

Fósforo

Manganeso

Magnesio

Zinc

Selenio

Cobre

Cromo

Molibdeno     

1753 kJ (419 kcal)

40 g

11 g

4 g

0 g

0 g

6 g

113 mg

40 g

25 g

5 g

188 mg

600 mg

958 mcg

40 mg

500 mg

3,3 mg

4 mcg

10 mg

1,5 mg

 2 mg

15 mg

2 mg

333 mcg

3,5 mcg

50 mcg

6,5 mg

375 mg

1,5 mg

313 mg

11,5 mg

45 mcg

1,5 mg

165 mcg

75 mcg

707 kJ (169 kcal)

16 g

4,5 g

1,5 g

0 g

 0 g

2,5 g

45 mg

16 g

10 g

2 g

75 mg

240 mg

383 mcg

16 mg

200 mg

1,3 mg

1,6 mcg

4 mg

0,6 mg

0,8 mg

6 mg

0,8 mg

133 mcg

1,4 mcg

20 mcg

2,6 mg

150 mg

0,6 mg

125 mg

4,6 mg

18 mcg

0,6 mg

66 mcg

30 mcg

1067 kJ (255 kcal)

24 g

7 g

2 g

0 g

 0 g

3,5 g

65 mg

24 g

15 g

4 g

110 mg

360 mg

575 mcg

24 mg

300 mg

1, 95 mg

2,4 mcg

6 mg

0,9 mg

1,2 mg

9 mg

1,2 mg

200 mcg

2,1 mcg

30 mcg

3,9 mg

225 mg

0,9 mg

190 mg

6,9 mg

27 mcg

0,9 mcg

99 mcg

45 mcg

Por 100 g Por 2 Medidas Por 3 Medidas


